
 

REGULAMENTO DE PROVAS ATMISM 2023/2024 

 

1. Qualificação de Clubes e Atletas  

a) Apenas os Clubes e Entidades da ATMISM - Associação de Ténis de Mesa de Ilha de São Miguel, 

filiados na FPTM – Federação Portuguesa de Ténis de Mesa, poderão participar em 

Campeonatos e Provas coletivas oficiais organizadas pela ATMISM;  

b) A participação em provas oficiais individuais organizadas pela ATMISM apenas é permitida a 

atletas federados. 

 

2. Torneio de Abertura  

a) Anualmente a ATMISM organizará os Torneios de Abertura Individuais nas classes de Sub-11, 

Sub-13, Sub-15, Sub-19 e Seniores, femininos e masculinos; 

b) As provas serão disputadas no sistema poule ou sistema misto: grupos e a eliminar, de acordo 

com o número de atletas inscritos em cada classe;  

c) O torneio será disputado no sistema de concentração em local neutro ou neutralizado, a 

indicar pela ATMISM.  

 

3. Campeonatos de Ilha de Equipas  

a) Anualmente a ATMISM organizará os seus Campeonatos de Ilha de Equipas nas classes de 

Sub-11, Sub-13, Sub-15, Sub-19 e Seniores e Veteranos femininos e masculinos;  

b) Os clubes poderão participar com um número ilimitado de equipas. O Campeonato de Ilha de 

Seniores será disputado no sistema de poule a duas voltas, sendo os encontros disputados nas 

salas dos clubes intervenientes, exceto se por motivos de Calendário Regional, não exista tempo 

para se realizar em sistema de poule a duas voltas. Nesse caso será disputado em sistema de 

concentração, em local neutro ou neutralizado, no sistema de poule a uma volta;  

c) No Campeonato de Ilha de Seniores, as datas dos encontros, só poderão ser alteradas se 

houver concordância por parte das duas equipas envolvidas e posterior autorização da ATMISM, 

caso seja alterada a data, o jogo terá de ser obrigatoriamente realizado antes do término da 

“volta” a que o encontro se refere. O dia da semana e a hora de referência para o início dos 

encontros é a sexta-feira, às 21 horas. O clube vencedor do campeonato de equipas seniores da 

ATMISM terá direito a um apoio monetário no caso de participar na fase de qualificação 

nacional;  

d) Os Campeonatos das restantes classes serão disputados no sistema de concentração, em local 

neutro ou neutralizado, no sistema de poule a uma volta. O vencedor do campeonato nos 

escalões de formação (sub-13, sub-15 e sub-19) será o representante da ATMISM no 



Campeonato Regional. Caso só haja uma equipa para disputar o campeonato a mesma será a 

representante da ATMISM no Campeonato Regional;  

e) O sistema de jogo no Campeonato de Ilha para todos escalões será o Lusitano, de acordo com 

o sistema em vigência na Fase de Qualificação Nacional e no Campeonato Regional, sendo que 

a pontuação, no caso de poule a duas voltas, será a seguinte: vitória por 4-0 e 4-1 ou falta de 

comparência (4 pontos), vitória por 3-2 (3 pontos), derrota por 3-2 ou empate (1 ponto), derrota 

por 4-0 ou 4-1 (0 pontos), derrota por falta de comparência (-3 pontos). Nas competições em 

poule a 2 voltas deverão ser disputados o mínimo de quatro (4) partidas. No final desta quarta 

(4ª) partida se o resultado for de 3-1 para qualquer uma das equipas ou de 2-2, deverá efetuar-

se a quinta (5ª) partida. Nas competições disputadas em sistemas de poule a uma (1) volta, o 

encontro termina quando uma equipa chegar às três (3) vitórias. A classificação num sistema de 

poule a uma (1) volta é feita por pontos: Vitória = 3 pontos, Empate = 2 pontos, Derrota = 1 

ponto, Falta de comparência = 0 pontos. 

f) Caso um clube se faça representar por mais do que uma equipa no mesmo escalão, os atletas 

apenas poderão representar uma das formações.  

g) Em todos os encontros do Campeonato de Ilha de Seniores Masculinos poderão participar 

atletas femininas, desde que não exista Campeonato de Ilha de Seniores Femininos na mesma 

época. 

 

 

4. Campeonatos de Ilha Individuais  

a) Anualmente a ATMISM organizará os Campeonatos de Ilha Individuais nas classes de Sub-11, 

Sub-13, Sub-15, Sub-19, Seniores e Veteranos, femininos e masculinos;  

b) As provas serão disputadas no sistema poule ou sistema misto: grupos e a eliminar, de acordo 

com o número de atletas inscritos em cada classe.  

c) Os campeonatos serão disputados no sistema de concentração em local neutro ou outro, a 

indicar pela ATMISM.  

d) O vencedor do campeonato individual nos escalões de formação (sub-13, sub-15 e sub-19) 

será o representante da ATMISM no Campeonato Regional. Caso só haja um atleta para disputar 

o campeonato o mesmo será o representante da ATMISM no Campeonato Regional. O vencedor 

do campeonato individual de seniores da ATMISM terá direito a um apoio monetário no caso de 

participar no campeonato nacional individual. Os vencedores dos campeonatos individuais nos 

escalões de formação terão direito a um apoio monetário para aquisição de material desportivo.  

 

 

5. Campeonatos de Ilha de Pares  

a) Anualmente a ATMISM organizará os Campeonatos de Ilha de Pares nas classes de Sub-11, 

Sub-13, Sub-15, Sub-19, Seniores e Veteranos, femininos e masculinos;  

b) As provas serão disputadas no sistema poule ou sistema misto: grupos e a eliminar, de acordo 

com o número de pares inscritos em cada classe;  



c) Os campeonatos serão disputados no sistema de concentração em local neutro ou 

neutralizado, a indicar pela ATMISM.   

d) São permitidos pares compostos por dois jogadores de clubes diferentes, um de clube e um 

independente ou dois independentes.  

e) É obrigatório uso de equipamentos dos respetivos clubes.  

 

6. Taça ATMISM de Equipas  

a) Anualmente a ATMISM organizará a sua Taça ATMISM de Equipas nas classes de Sub-11, Sub-

13, Sub-15, Sub-19 e Seniores femininos e masculinos;  

b) Os clubes poderão participar com um número ilimitado de equipas. 

c) Esta prova será disputada em duas fases: fase de eliminatórias e fase final. 

d) A fase de eliminatórias realiza-se quando houver mais de 4 equipas participantes na respetiva 

classe. Será́ jogada em eliminatórias, por sorteio absoluto, sendo excluídos os clubes vencidos 

de cada eliminatória, até se apurarem 4 clubes, de acordo com as seguintes regras: - as 

eliminatórias são disputadas a uma mão, jogando na qualidade de visitado o que for sorteado 

em primeiro lugar relativamente ao emparelhamento de cada jogo; - os clubes que forem 

considerados isentos em cada eliminatória participam automaticamente na eliminatória 

seguinte; - os clubes vencedores das eliminatórias qualificam-se e participam na eliminatória 

seguinte; - serão jogadas as eliminatórias necessárias até se encontrar os 4 clubes para a fase 

final. 

e) Na fase final participarão os 4 clubes apurados da fase de eliminatórias. Esta fase final será 

jogada no sistema de eliminatórias (ou poule quando tiver menos de 4 clubes inscritos), após 

sorteio absoluto, sendo excluídos os clubes vencidos de cada eliminatória, até se apurarem os 

dois clubes finalistas, que disputarão a final. 

f) A fase final será disputada em local neutro ou neutralizado.  

g) Nas competições disputadas a eliminar ou em sistemas de poule a uma (1) volta, o encontro 

termina quando uma equipa chegar às três (3) vitórias. A classificação num sistema de poule a 

uma (1) volta é feita por pontos: Vitória = 3 pontos, Empate = 2 pontos, Derrota = 1 ponto, Falta 

de comparência = 0 pontos. 

h) O sistema de jogo na Taça ATMISM será o mesmo em vigor na Taça de Portugal, ou seja:            

A - X; B - Y; C + A ou B - Z + X ou Y; A ou B – Z; C - X ou Y. O encontro termina quando uma equipa 

chegar às três (3) vitórias. 

i) Caso um clube se faça representar por mais do que uma equipa no mesmo escalão, os atletas 

apenas poderão representar uma das formações. 

j) Havendo apenas a inscrição de uma equipa num determinado escalão a mesma será integrada 

no escalão acima. 

 

 

 



7. Bolas  

a) A bola a usar nos Campeonatos e Torneios organizados pela ATMISM será obrigatoriamente 

de plástico da seguinte marca: Butterfly R40+ de 3 Estrelas, de cor branca.  

 

8. Prémios  

a) Nas provas individuais organizadas pela ATMISM serão atribuídos troféus ou medalhões aos 

três primeiros classificados. 

b) Nos campeonatos de equipas organizados pela ATMISM serão atribuídos troféus às três 

primeiras equipas e medalhas aos seus componentes. Na Taça da ATMISM será atribuído um 

troféu ao clube vencedor e medalhas aos atletas da equipa vencedora, da 2º classificada (ou 

finalista) e da 3º classificada. 

c) Nas provas de pares organizadas pela ATMISM serão atribuídos troféus ou medalhões aos três 

primeiros classificados. 

d) No final da época os três primeiros classificados do ranking individual da ATMISM, de cada 

escalão, serão premiados com um troféu. Caso não haja a realização de pelo menos 5 provas 

individuais não será atribuído qualquer troféu. 

 

9. Considerações Finais  

a) Cada atleta poderá alinhar no seu escalão e naqueles para os quais se encontre habilitado.  

b) Caso haja Falta de Comparência por motivos de doença ou de nojo, casamento os atletas 

terão de apresentar documento legal a comprovar Falta de Comparência.  

c) A multa aplicada ao atleta na primeira competição que faltar, sem entregar justificação à 

direção da A.T.M.I.S.M., em mão ou por e-mail, até à data-limite para a inscrição na competição 

seguinte terá o seguinte valor: seniores 5 euros, Sub-19 4,50 euros, Sub-15 4 euros, Sub-13 3,50 

euros e Sub-11 3 euros. 

d) Aos atletas que já tenham sido objeto de uma multa por falta de comparência injustificada, 

será aplicado o castigo de não poder participar na competição seguinte à segunda vez que 

tiverem uma falta de comparência injustificada e de não participar nas duas competições 

seguintes à terceira falta de comparência, não se aplicando nestes casos a multa referente ao 

seu escalão.  

e) As partidas das provas individuais e de equipas serão sempre disputadas “ao melhor de 5 

jogos ou 7 ao critério da organização”. 

f) A entrada de atletas nos grupos e/ou nos mapas das provas individuais será efetuada de 

acordo com os rankings da ITTF, FPTM e ATMISM. 

g) Nas provas individuais/pares, havendo dois jogadores/dois pares do mesmo clube na fase de 

grupos, estes terão de se defrontar obrigatoriamente nas primeiras jornadas da competição.  

h) Sempre que possível não devem ficar mais de dois atletas do mesmo clube no mesmo grupo. 



i) É vedada a participação de atletas estrangeiros Seniores nos Campeonatos Ilha Individuais de 

Seniores. 

j) As inscrições nos Torneios Abertos e Campeonatos de Ilha terão de dar entrada na ATMISM 

dentro do prazo estabelecido para o efeito, estas serão aceites até às 23h59min da data a 

estipular pela ATMISM, realizando-se o sorteio pelo sistema cobra de acordo com Rankings da 

ITTF, FPTM e ATMISM. As inscrições devem ser enviadas, via e-mail, para a Comissão Técnica 

com conhecimento para a ATMISM. 

k) Nos Campeonatos individuais e por equipas, apenas poderão participar os atletas que se 

encontrem federados e validados pela ATMISM e FPTM.  

l) Nos Campeonatos coletivos somente serão aceites as inscrições das equipas que identifiquem, 

no mínimo, dois atletas federados.  

m) Nos Campeonatos coletivos, havendo mais que uma equipa do mesmo clube, estes deverão 

enfrentar-se obrigatoriamente nas primeiras jornadas da competição.  

n) O desempate entre duas ou mais equipas nas provas coletivas ou entre dois ou mais atletas 

nos campeonatos oficiais será efetuado de acordo com o Regulamento Geral de Provas da FPTM.  

o) Nos Torneios Abertos com classificação para o ranking individual da ATMISM, disputados num 

sistema de poule (todos contra todos), a atribuição de pontos será a seguinte: 1º classificado – 

30 pontos, 2º classificado – 25 pontos, 3º Classificado – 20 Pontos, 4º Classificado – 17 pontos, 

5º Classificado – 15, 6º Classificado – 13 Pontos, 7º Classificado – 11 pontos, 8º Classificado – 9 

Pontos, 9º Classificado – 8 pontos; 10º Classificado – 6 pontos; 11º Classificado – 4 pontos; 12º 

Classificado – 2 pontos. A falta de comparência subtrai 3 pontos ao seu ranking. 

p) Nos Torneios Abertos com classificação para o ranking individual da ATMISM, disputados num 

sistema misto (grupos e mapa final), a atribuição de pontos será a seguinte: 1º classificado – 30 

pontos, 2º classificado – 25 pontos, 3º Classificados (eliminados nas meias-finais) – 20 pontos, 

5º Classificados (eliminados nos quartos de final) – 15 pontos, 9º Classificados (eliminados nos 

oitavos de final) – 8 pontos; 3º na Fase de Grupos – 6 pontos, 4º na Fase de Grupos – 4 pontos 

e 5º na Fase de Grupos – 2 pontos. A falta de comparência subtrai 3 pontos ao seu ranking. 

q) No Campeonato Individual de Ilha, à pontuação referida nas duas anteriores alíneas 

(excluindo a falta de comparência) acresce 10 pontos. A falta de comparência subtrai 5 pontos 

ao seu ranking.  

r) A classificação final do ranking individual da ATMISM é apurada pela soma das 5 melhores 

pontuações obtidas na época em curso (inclui Torneios Abertos e Campeonato Individual).  

s) Todos os atletas que se classifiquem individualmente nos três primeiros lugares de qualquer 

competição oficial, deverão estar presentes na cerimónia protocolar. O não cumprimento desta 

norma pelo atleta, salvo motivo atendível pela ATMISM, resultará na sua penalização em 10 

pontos negativos no Ranking da ATMISM referente à prova em questão. 

t) A última prova do calendário, sem efeitos para o ranking individual da ATMISM e para os 

contratos-programa com a DRD, será o Torneio Absoluto. 

 

 



u) O Torneio Absoluto divide-se em duas provas: uma para atletas seniores, sub-19 e sub-15 e 

outra para atletas sub-13 e sub-11. Na primeira, e para efeitos de contagem de pontos, um atleta 

sub-19 masculino começa com uma vantagem de 2 pontos perante um atleta sénior masculino 

e uma desvantagem de 2 pontos perante um atleta sub-15 masculino. Um atleta sub-15 

masculino começa com uma vantagem de 4 pontos perante um atleta sénior masculino. Caso 

seja uma atleta sub-19 ou sub-15 feminino acresce mais 1 e 2 pontos, respetivamente, ou seja, 

uma atleta sub-19 começa com 3 pontos de vantagem sobre um sénior masculino, 1 ponto de 

vantagem sobre um atleta sub-19 masculino, 1 ponto de desvantagem sobre 1 atleta masculino 

sub-15 e 2 pontos de desvantagem sobre uma atleta sub-15 feminino. Uma atleta sub-15 

feminino começa com 6 pontos de vantagem sobre um atleta sénior masculino, 3 pontos de 

vantagem sobre um atleta sub-19 masculino e 1 ponto de vantagem sobre um atleta sub-15 

masculino. Na segunda prova (que engloba os sub-11 e os sub-13), e para efeitos de contagem 

de pontos, um atleta sub-11 começa com uma vantagem de 2 pontos perante um atleta sub-13 

e um ponto perante uma atleta sub-13. Caso seja uma atleta sub-11 começa com 3 pontos de 

vantagem sobre um sub-13, 2 pontos de vantagem sobre uma atleta sub-13, 1 ponto de 

vantagem sobre 1 atleta sub-11. Uma atleta sub-13 começa com 1 ponto de vantagem sobre um 

atleta sub-13. 

v) Todos os casos omissos no presente Regulamento serão decididos de acordo com o 

Regulamento Geral de Provas da FPTM.  

 

Ponta Delgada, 28 de julho de 2023 

A Direção ATMISM 


